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编者的话

桥牌常常被称作叫牌者的游戏（Bidder`s Game），现代桥牌比较流

行的说法是叫牌已占到整个打牌过程的 60~70%。国外著名桥牌作家凯

尔西（Kelsey）说过：“叫牌的重要性大约是打牌的三倍。在无论是高、

低级别水平的桥牌比赛中，打牌技术方面的选择余地较少，而往往是准

确的叫牌赢得了一盘、一场甚至整个比赛的胜利。如果你的定约一贯合

理，那么遇到的做庄难题就很少”。由此可见，桥牌叫牌体系或方法，

不仅是桥牌理论家们追逐的热点，也是桥牌牌手所必备的知识和手段。

好的桥牌叫牌体系，是将有限叫品，传递更多的信息，表达更准的

牌情，并且方便记忆。通常以两个逻辑方法来体现：一是每次叫牌，尽

量压缩空间；二是每一叫品，力求定量定性。《新精确叫牌法》正是这

一逻辑方法的践行者，同时又是创新者。其第一章“高花开叫”，第九

章“高阶争打”及第十章“一阶加倍”，其叫牌理念和逻辑思维，都是

对现代桥牌叫牌理论，开拓了一条新的思路。

主要概括为：

1、理念创新，思维独特——继承传统精确之优良，弘扬现代叫牌

理念和方法。超前理论支撑、慎密逻辑表述。

2、博采众长、去粕纳新——集百家之精萃，民间之智慧的约定和

叫品，斯是精彩，堪为艺术。

3、逻辑归纳，大道至简——逻辑分析叫牌核心部分转化为逻辑归

纳叫牌，规律性的接力问答，不再盲猜，减少出错。

4、本意约定、顺其自然——约定叫（复杂需背记）与自然叫（简

单且自然）的矛盾，得到了统一，使约定叫成为按逻辑推理的自然叫。

5、实战检验、至臻至善——在实战中，经大量牌例检验，效果明

显。再经不断消化、吸收、补充和修改，更加完善。

6、输墩计算，量化至 1——对传统精确的半限制性叫牌理论，实现

了突破。其全限制性叫牌，可使大牌点力限制区间均可落在 3个 HCP以内，

与输墩计算理论正相吻合，解决了输墩计算非定值的难题。

任何一个桥牌叫牌体系或约定，都需要经过时间和实践的检验。20

世纪 50年代，与传统叫牌法对峙的非传统《埃文尔·罗斯-斯通叫牌法》

（Alvin·Roth-Stone 1953年）、《斯台曼叫牌法》（Stayman 1956年）

都历时多年终成正果。哈罗德·范德比尔特（Harold·Vanderbilt）1930

年提出的弱二开叫，至《埃文尔·罗斯-斯通叫牌法》问世前，牌手们
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拒之不受。“总墩数定律”，“输墩计算”从问世至今逐渐被接受，其

经历时间更长。

“虽然法定权威们视这些约定叫的发明者为不切实际的空想家，然

而他们的想法既合理又新颖，几十年来他们不厌其烦地介绍的种种约定

叫已溶入各种新型的现代叫牌体系之中”。 桥牌大师弗雷德·卡平

（Fred·Kapin）的这段评语，肯定了桥牌叫牌的创新和发展。

好的桥牌叫牌体系或约定，总会被广泛接受和流行的，这是必然趋

势。《新精确叫牌法》作为一个新的桥牌叫牌体系，使牌友们又多了一

个叫牌方法的选择。在桥牌受众影响不断扩大和网络信息高度发达的今

天，相信不会太长的时间，一定会被广大牌手所使用。

2022年 6月
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序

上世纪 70年代初叶，在桥坛史上，魏重庆开创的《精确叫牌法》

已是半个世纪过去了。从当年叱咤风云，一枝独秀，到如今百家改良，

乱世争雄。历史在前进，桥牌也在发展。新的桥牌理念和实战需求，我

们面临新的选择。

《新精确叫牌法》，不同于改良精确——都没跳出半限制叫牌束缚。

而是以六大核心内容（均发表在《桥牌》杂志）为主体的新思维、新理

念、新方法，集 200多个练习牌例讲解、30多个实战牌例验证，得到全

国新精确牌友鼎力支持，不断补充、修改和完善。历经 8年，从初版、

再版、直至第三版，是桥牌传承经典叫品加民间智慧叫品的集萃。《新

精确叫牌法》对《精确叫牌法》半限制性叫牌，提出了相关解决方案，

从而实现了精确全限制性叫牌。是传统《精确叫牌法》最具竞争优势的

继承和发扬。

《新精确叫牌法》第三版，共分三个部分：

初级版——接触产生兴趣，入门即可使用；

中级版——内容由浅入深，实战成绩提高；

高级版——固定拍档配合，业余成为专家。

初次接触《新精确叫牌法》，首先是思维要转变，脑筋急转弯：

1、高花开叫，传统的 1N逼叫变成逼局了；二盖一逼局变成弱牌止

叫了；邀局牌力用 2C表示，与传统的 1N互不干扰了。

2、强跳开叫没有了，所有的 16P以上，包括 20~21P的 2N，都归

入开叫 1C了。

3、所有二阶 2D以上，包括 2N改变为双低开叫，都归入弱牌阻击

了。

4、强跳应叫没有了，所有的 13P以上，包括杰科贝（Jacoby）2N，

都归入 1N逼局了。低阶起步，节约空间。好牌慢叫，真正成为可能。

5、德鲁里（Drury）2C没有了，第 3/4家高花开叫仍是 5张，无轻

开叫，若 4张可 1D开叫（不保证张数）或迷你 1N开叫。

6、纳米亚茨（Namyats）开叫不用了，高低限及 8张都可问出来。

7、严肃 3N和末班车不用了，牌力及牌型，也可以问出来。

8、缺门关键张问叫也可不用了，缺门可以通过全牌型问叫问出来。

9、4N示量邀贯没有了，与 4N关键张问叫不再纠结混淆了。
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10、高阶争打，PASS不是逼叫，加倍也不是惩罚，表达含义都变

了。

11、一阶加倍，主导叫牌转变了。迫叫方：7P以下，可以区分 0~4P

和 5~7P，套的张数也易表达了；9P以上，也不用跳叫了。

12、开叫或争叫，区分有局和无局了，应叫或答叫的方式也不同了。

有了这些认识和接受这种思维后，你就可以开始学习新精确了。若

需要融入新精确群体，可以加微信“新精确桥牌群”；需要参加新精确

练习，可以加微信“新精确实战练习群”；若需要咨询答疑，提出建议

和意见，可以加微信好友“飞雪无痕”（13971668708）。需要了解新

精确更多的丰富资讯，可以关注“新精确桥牌”公众号。

开启桥牌新的旅程，新精确为您导航。

2022年 6月
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前 言

《新精确叫牌法》，以《精确叫牌法》为基础，以《海盗精确》为

构架，综合国内外先进叫牌方法和现代桥牌流行叫牌约定的一种现代叫

牌体系。其新理念、新思维、新方法的六大核心内容，“合乎逻辑的逆

思维理念，自然本意的接力约定，主导叫牌的傀儡叫品”三大特点，符

合桥牌叫牌的“出现频率高，实战有效，简单易记，替代叫品补偿”的

约定原则。

一、六大核心内容

核心内容之一，高花开叫 1N逼局。应叫方以接力式叫牌，兼问开

叫方的高低限及牌型，主导叫牌进程。本意约定，记忆简捷。提出传统

高花开叫，二盖一逼局（叫）后续开叫方高低限及牌型描述受限，以及

1N应叫方宽泛点力范围的解决方案。相关文章“高花开叫 1N应叫之逆

思维”发表在《桥牌》2015年第 5期。

核心内容之二，挑战 2N。1C开叫，同伴 1D示弱后，19P以上的

强牌使用傀儡 1H（2C、2D）主导叫牌。提出传统强牌均型叫牌，起步

2N或 1C后跳叫 2N过高，难以界定 1D点力，以及信息交流受限，弱

牌方为主叫的倒装式叫牌的解决方案。相关文章“挑战 2N”发表在《桥

牌》2015年第 12期。

核心内容之三，迷你 1N。根据不同局况、不同点力，开叫即明确

1N高低限。无局抢战制高点，先发制人，干扰敌方一阶叫牌信息交换。

提出传统 1N开叫，后续高低限描述约定复杂，以及遭遇加倍时逃叫无

序的解决方案。相关文章“迷你 1N”发表在《桥牌》2018年第 11期。

核心内容之四，高阶争打。采用最为直观的短门加倍，提出传统高

阶竞叫，有局成局被无局牺牲时，争打还是加倍惩罚两难选择的解决方

案。相关文章“桥牌的高阶争打探讨”发表在《桥牌》2015年第 3期。

核心内容之五，一阶加倍。突破习惯思维，结合国外西尼尔转移叫

和国内张德生老师MDN两个理论，迫叫方主导叫牌。提出传统一阶加

倍的后续应叫，无法定性描述牌力、定量描述张数，以及全方位描述牌

型的解决方案。相关文章“一阶加倍，防御争叫新思维”发表在《桥牌》

2016年第 9期。“‘一阶加倍，防御争叫新思维’牌例解析”发表在《桥

牌》2017年第 4期。
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核心内容之六，满贯叫牌。从将牌定位、试贯定性、满贯问叫方法

三个方面，详尽描述。提出传统满贯叫牌，将牌确定的答非所问、特殊

牌型的问答困难，以及低花满贯答叫空间受限的解决方案。相关文章“满

贯叫牌 123”发表在《桥牌》2018年第 1期。

二、三大特点

1、合乎逻辑的逆思维理念

第一章“高花开应叫”的 1N逼局兼问高低限及牌型，与传统二盖

一逼局是逆思维的，是目前高花开叫后续叫牌的绪多方法中，构架设计

最合理，逻辑性最强，所需记忆最简。

第九章“高阶争打”的短门加倍，与传统的逼叫性 PASS是逆思维

的，符合桥牌逻辑，将高阶争打的成功率从 50%提高至 85%以上，为

桥牌高阶争打，提供一个新的方法。

2、自然本意的接力约定

第一章中的 1M-1N（第三章中的 1C-1M-1N，同理）应叫，18个

牌型加上高低限共 36个约定答叫，基本是自然本意约定，稍加用心，

推理便知。其接力叫牌基本两个回合，牌点牌型大致叫清，后续叫牌只

要不是加一级，就是脱离接力，顺其自然。

其它章节的接力约定，基本遵循本意约定，同级花色约定叫牌表达

的含义风格一致，规律性强。

3、主导叫牌的傀儡叫品

第二章“1C后的示弱应叫”，变传统叫牌的强牌方被叫为主导。

强牌 1C方 19P+，使用傀儡 1H；22P+，使用傀儡 2C/D。表明 19-21P、

22P+的同时，了解弱牌 1D方 0-2P、3-4P、5-7P的点力区域范围，拓

展了精确限制性叫牌范畴。且一阶 19-21P、二阶 22-24P、25-27P的表

述，较传统叫牌均降低了一个级次。

第十章“一阶加倍”，迫叫方 4张套使用傀儡 1N，5张套使用傀儡

2C/D/H，加倍方按约定转移成被叫，变传统叫牌的迫叫方被叫为主导，

加倍方主导的那种欲叫不能，欲罢不甘的两难困惑得以解决。迫叫方的

点力范围及迫叫套张数均得到表达。

傀儡叫品的使用，使得这两个主导进程的改变，扫除精确限制性叫

牌盲区，后续叫牌进局与否，一目了然。

《新精确叫牌法》共十二章，章节层级序列叫牌，用数字代表开叫
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方（或加倍方/争叫方），英文字母代表应叫方（或接力方/问叫方），

使用者可方便了解双方应答位置关系，厘清叫牌进程。初级版，常规叫

品基本一层级，接力约定叫品通常两个层级；中级版，接力约定叫品至

三个层级，高级版，接力约定叫品可达四个层级。

PASS及成局（3N/4M/5m）叫品，若没有约定含义，均省略。

特殊符号，简化叫牌表述：

“M” 表示开/争叫高花或回原叫高花；

“M+” 表示加叫高花；

“OM” 表示另一高花；

“m” 表示任一低花；

“om” 表示另一低花；

“m+” 表示加叫低花；

“P” 表示大牌点；

“+” 表示以上，比如 P+，大牌点以上。张+，张数以上；

“-” 表示以下，比如 P-，大牌点以下；

“/” 表示或者；

“=” 表示同等含义；

“（）” 内文字表示补充说明；

“注” 提示注意，或桥牌多样性/两可性的叫牌方法供选。

国外桥牌专家说过：“好的牌手之所以有好的成绩，首先是要有一

个好的叫牌方法，再就是拍档之间的长期甚至痛苦的磨合”。好的叫牌

方法，每个牌手体会不同，选择不一。“仁者见仁，智者见智”，适合

自己的就是最好的。

当您看完《新精确叫牌法》，您会发现，桥牌的叫牌，可以是这样

的精彩，从而体验桥牌之娱乐趣味所在；当您经过一段时间的循序渐进、

反复练习和实战应用，叫牌水平期可达到熟能生巧、得心应手的境界而

每每叫出最佳定约，您还会发现，打桥牌，原来是这样的快乐。

2022年 6月
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